
 
PLAN SZKOLEŃ GRUPOWYCH FINANSOWANYCH Z REZERWY MINISTRA NA 2009 ROK 

SZKOLENIA SKIEROWANE DO OSÓB OD 45 ROKU śYCIA 
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1 

OPIEKUNKA OSÓB 
CHORYCH, STARSZYCH, 
NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

ORAZ DZIECI I 
MŁODZIEśY 

zagadnienia z zakresu: 
• organizowania własnego stanowiska pracy 

opiekunki zgodnie z zasadami i przepisami 
bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrony 
przeciwpoŜarowej i ochrony środowiska 

• podejmowanie działań opiekuńczych i 
pielęgnacyjnych 

• organizowanie zajęć edukacyjnych i 
wychowawczych 

• wyrównywanie deficytów rozwojowych 
• udzielanie podopiecznemu pomocy 

przedmedycznej 
• dietetyki 

5 
• wykształcenie 

min. zawodowe 
lipiec 

 wrzesień/ październik 350 

2 

OPERATOR KOPARKO -
ŁADOWARKI Z 
ŁADOWARK Ą I 

ROZSZERZENIEM Ł 34 

 
• zapoznanie się ze sposobem i technologią 

maszyn oraz wykonywaniem prac ziemnych 
• wykonywanie czynności towarzyszących 

przygotowaniu maszyny i osprzętu do 
wykonania robót 

• obsługa maszyny, wykonywanie robót 
ziemnych, kontrola wykonywanej pracy 

 

5 

• wykształcenie 
min. 
podstawowe 

• wymagane 
prawo jazdy 
kat. B 

lipiec/ październik 402 

3 
OPERATOR WÓZKÓW 

JEZDNIOWYCH 

 
• obsługa wózków jezdniowych/ widłowych z 

egzaminem UDT 
 
 

5 
• wykształcenie 

min. 
podstawowe 

lipiec/sierpień 120 

 
 


